Jak muzeme lépe vyhledavat informace o zdravi a nemoci ?




Informace o zdravi

> vr. 2018 v CR vyuzilo 52 %
Cech starsich 16 let internet k
vyhledavani informaci o zdravi
(Cesky statisticky urad)

) informaéni zdroje (weby, knihy,
¢lanky ...) vénované zdravi jsou
Casto orientovany na prodej
potravinovych doplnk, l1é€ivych
pripravk(d, na poskytovani
pochybnych “lé¢ebnych” metod
a sluzeb, a které casto obsahuiji
myty, polopravdy Ci
dezinterpretace




Narodni lekarska knihovna

Tradice — divéryhodnost - technologie

‘, 296 335900 @ Sokolska 54, 121 32 Praha 2
4 nml@nlk.cz &4 https://nlk.cz




Specialni sluzby zameérené na laika
podpora zdravotni gramotnosti obcana



POrté M@d“ke http://medlike.cz

® Pristup k divéryhodnym informacnim zdrojlim o zdravi a nemoci pro podporu zdravotni
gramotnosti

e Vybér zdroju podle vlastni metodiky hodnoceni kvality

e Knihy (tisténé i elektronické), ¢lanky (s dostupnosti pIného textu), klinické studie (SUKL),
weby, audio, video

e Informacni zdroje jsou zarazeny do témat (nemoc, zdravotni stav), které jsou zarazeny do

kategorii/podkategorii podle oblasti téla nebo typu nemoci

MozZnost prohledavat i vybrané webové zdroje prostrednictvim Google Custom Search

e Aktudlné obsahuje pres 5 000 zdroju - pokryva 108 témat
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http://medlike.cz/
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Za 28 dni uslySite dokonce Septani
bez strojku — efekt potvrzeny
nezavislymi |ékarskymi testy

Dobry den,

Jmenuji se prof. Jaromir Kosinsky a jsem védec,
odbornik z oblasti molekularni biologie. Na téchto i
strankach vam chci prezentovat nejvétsi tispéch
mého Zivota, za ktery jsem byl prave
nominovany na Nobelovu cenu. Vypracoval
jsem metodu, diky které muze kazdy pfrirozenym a
jednoduchym zpusobem ziskat zpét dobry sluch za
pouhych 28 dni.




Navstevnost

Statistika navstévnosti
portalu za obdobi

2018 - 2019

vykazuje

3645 uiivatelq,

5889 navstév,

12892 zobrazenych stranek




Jak mUzeme
vyhledavat informace o
nemoci — vyukovy plan 2020

* Cil: ujasnit pojmy zdravotni a medialni gramotnost, uvedomit si
dulezitost kritického vybéru hledané informace

* Anotace:

Ucastnici se seznami se zasadnimi informacemi k tématu zdravotni
gramotnosti a v nasledném cviceni aktivné vypliuji pracovni list, kde
testuji podle vysvétleného navodu sami sebe na nahodné vybranych
internetovych odkazech. Zavérem probéhne spolecné porovnani vysledk(
s diskuzi nad moznymi rozdily ve vlastnim hodnoceni

* Forma:

seminar + cviceni s lektorem
dle dohody

—

materialy pro vyuCujici  na portalu MedLike
( ke stazeni po registraci)



Co to je kvalitni zdroj?

0’ &




Hodnoceni kvality zdroju

Zdroj:
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lesenkov@nlk.cz
725692 168
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